
《清水 健 さん プロフィール》
1976年生まれ。大阪府堺市出身。
2001年、読売テレビに入社しアナウンサーとなる。
2009 年からは報道番組「かんさい情報ネット ten.」を担当しメイン
キャスターを務めた。
2013年、スタイリストだった奈緒さんと結婚。妊娠中に乳がんと診
断、「3 人で生きる選択」をし、2014 年 10月、長男を出産。
2015年 2月、出産の 3 か月後、妻・奈緒さん、乳がんのため逝
去。結婚生活はわずか 1年 9 か月だった。
2016年2月、自身初の著書「１１２日間のママ」を小学館から刊
行。奈緒さんとの出会いから、結婚生活、闘病生活、出産、現在に
至るまでを克明に記し、15万部のベストセラーに。
2016年 4月、一般社団法人清水健基金を設立。手記、講演会
の収益などは、入院施設の充実、がん撲滅、難病対策などへの団
体へ寄付している。
長男との時間も大切にしながら、自身の経験をもとに、講演活動を
精力的に行っている。

１０月７日（土）
託児あり
申込期限
9/29（金）

問い合わせ先：大山町 健康対策課 電話０８５９－５４－５２０６

１４：００～（受付 １３：３０～）

場所 保健福祉センターなわ

日時
申込不要

参加無料


