
20令和 3年 12月号

　

お
　
知
　
ら
　
せ

ひとりで悩まず “とっとりSNS 
相談” で相談してみませんか？i

　鳥取県は、SNSを活用した相談事業を実施してい

ます。いじめ、不登校、家庭での悩みや職場のハラ

スメントなど、どんな悩みでも専門の相談員が親身

になって応えます。

　また、新型コロナウイルス感染症の影響による心

の悩みの相談も可能です。

◆期間　毎週月・水・金曜日

　　　　毎月第２・４土曜日

　　　　※12月31日、１月３日を除く

　　　　１月５日（水）～８日（土）

◆時間　17時～21時

問　鳥取県福祉保健部健康医療局健康政策課

　　 0857-26-7769

　「ハートフルスペース」は、高校生の不登校（傾向）

やひきこもりが心配される生徒・青少年を学校復帰

や社会参加・自立に向けて支援する県の教育支援セ

ンターです。

　「学校に行きたい（仕事をしたい）と思うけれど、

自信がない・・」「これから先のことが不安・・」など、

お気軽にご相談ください。

◆日時　12月９日（木）

　　　　10時～12時

◆場所　中山公民館

◆対象者　相談したい保護者・本人

◆予約・問合せ

　西部ハートフルスペース　

　 0859-21-9155

　（８時30分～15時）
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出張ハートフルスペース in大山町
＜要予約＞i

i

募 募

こちらのQRコードから
友だち登録の上 
ご利用ください

とっとりSNS

▲comuoon（コミューン）

詳しくは 
こちらのQR
コードから


