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上記 URL または QR コードで申し込みできます。

詳細は、ウエブで検索を

※一定以上のポイントがあった方が抽選の対象となります

これを機会に、ぜひみんなで健康づくりに取り組みましょう！

◆問い合わせ先 ウォーキング立県 19のまちを歩こう事業実行委員会
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