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お
知
ら
せ

　

今
年
度
も
、
仲
間
と
共
に
生
活
習
慣
の

改
善
に
取
り
組
む
講
座
を
４
回
シ
リ
ー
ズ

で
開
講
し
ま
す
。
自
分
の
生
活
習
慣
を
見

直
し
て
、
こ
の
冬
を
ス
ッ
キ
リ
と
過
ご
し

ま
せ
ん
か
？

①
11
月
27
日
（
火
）

	

13
時
～
15
時

	

講
話
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
糖
尿
病
」

	
講
師
：
名
和
診
療
所

	

　
　
　
　
　
　

山
田
ま
ど
か
所
長

※
講
演
の
み
の
参
加
は
、
申
込
不
要
で
す
。

②
12
月
21
日
（
金
）

	

９
時
30
分
～
13
時
30
分

	

演
習
「
日
々
の
食
事
で
脱
メ
タ
ボ
！
」

	

講
師
：
管
理
栄
養
士

脱
メ
タ
ボ
健
康
塾

　

今
月
号
か
ら
、
町
長
の
情
報
発
信

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
県
内
で
も
い
く
つ
か
の
自
治
体

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
首
長
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
や
活
動
記
録
に
あ
わ
せ
た
所
感
な

ど
を
広
報
誌
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
そ
の
ア
イ
デ
ア
を
少
し
真
似
さ

せ
て
も
ら
い
ま
す
。

　

町
職
員
向
け
に
は
不
定
期
で
す
が
、

今
年
に
入
っ
て
か
ら
役
場
の
シ
ス
テ

ム
を
使
っ
て
情
報
発
信
を
し
て
い
ま

す
。
す
べ
て
の
職
員
が
興
味
を
持
っ

て
、
私
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
ん
で
い

る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
あ
る
程

度
、
町
政
の
方
針
や
政
策
の
考
え
方

な
ど
、
仕
事
の
方
向
性
を
考
え
る
と

き
に
役
立
ち
そ
う
な
こ
と
を
伝
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
た
び
は
そ
の
範
囲

を
拡
大
し
て
、
町
内
全
戸
に
配
布
さ

れ
る
広
報
だ
い
せ
ん
を
活
用
し
て
、

政
策
に
関
し
て
の
考
え
方
を
は
じ
め

と
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信

し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

毎
月
1
回
で
は
あ
り
ま
す
が
、
町

民
の
皆
さ
ん
と
情
報
共
有
を
行
い
な

が
ら
、
大
山
町
の
ま
ち
づ
く
り
を
皆

さ
ん
と
と
も
に
進
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
本
コ
ー
ナ
ー
へ
の

ご
意
見
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
遠
慮

な
く
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

（
文
責
・
町
長　

竹
口
大
紀
）

※
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。（
材
料
費
２
０
０
円
）

③
1
月
31
日
（
木
）

	

13
時
30
分
～
15
時
30
分

	

講
義
・
演
習

 

　
　
　
「
タ
オ
ル
を
使
って
メ
タ
ボ
体
操
！
」

	

講
師
：
健
康
運
動
指
導
士

	

　
　
　
　
　
　
　

松
田
万
里
さ
ん

※
タ
オ
ル
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

④
2
月
27
日
（
水
）

	

13
時
30
分
～
15
時
30
分

	

ふ
り
か
え
り

※
健
康
ミ
ニ
講
話

※
骨
密
度
・
血
管
年
齢
測
定

◆
対
象　

お
お
む
ね
70
歳
以
下
で
、
お
腹

ま
わ
り
の
気
に
な
る
方

◆
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
わ

◆
申
込
期
限　

11
月
13
日
（
火
）

◆
申
込
み
先　

健
康
対
策
課

☎
０
８
５
９
‐
54
‐
５
２
０
６

鳥　取　県
最低賃金改正
◆時間額

７６２円
◆発効日
平成30年10月5日

　鳥取県最低賃金は、業種
や規模及び常用・臨時・ア
ルバイト・パート・嘱託な
どの雇用形態や呼称にかか
わらず、県内の事業場で働
くすべての労働者に適用さ
れます。

◆問い合わせ先
　鳥取労働局労働基準部賃金室
☎０８５７-２９-１７０５

絵
画
展
の
ご
案
内

　

大
山
公
民
館
で
、
日
展
作
家
と
院
展

作
家
が
描
く
『
大
山
山
麓
の
美
し
い
風

景
』大
山
芸
術
祭
が
開
か
れ
ま
す
。ぜ
ひ
、

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。（
＊
入
場
無
料
）

◆
期
日　

10
月
26
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　

～
11
月
2
日
（
金
）

◆
展
示
時
間

　

10
時
～
17
時

	

（
最
終
日
は
14

時
で
終
了
）

町長の「余白に書かせて!」


