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お
知
ら
せ

令
和
元
年
分

年
末
調
整
説
明
会

労
働
セ
ミ
ナ
ー

　

源
泉
徴
収
義
務
者
の
方
を
対
象
と
し
た

年
末
調
整
説
明
会
が
あ
り
ま
す
。

◆
日
時
・
会
場

①
11
月
19
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

境
港
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ガ
ー
デ
ン

②
11
月
20
日
（
水
）、
11
月
21
日
（
木
）

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル

※
両
日
と
も
「
年
末
調
整
説
明
会
」
に
引

き
続
き
、「
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
等

説
明
会
」
を
行
い
ま
す
。

※
駐
車
場
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

	

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

米
子
税
務
署

☎
０
８
５
９
‐
32
‐
４
１
２
１

「
法
改
正
に
対
応
し
た

非
正
規
労
働
者
の
働
き
方
」

◆
日
時　

11
月
8
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

◆
講
師

　

社
会
保
険
労
務
士　

尾
﨑
宏
之
氏

◆
場
所　

米
子
市
立
図
書
館
2
階
研
修
室

◆
申
込
方
法　

電
話
も
し
く
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

◆
問
い
合
わ
せ
先　

	

中
小
企
業
労
働
相
談
所
み
な
く
る
米
子

☎
０
８
５
９
‐
31
‐
８
７
８
５

ＦＡＸ
０
８
５
９
‐
21
‐
０
０
３
４

国
税
に
関
す
る
ご
相
談
・
来
署
の

ご
予
約
は
電
話
で
お
願
い
し
ま
す

◆
国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
ご
相
談
は

音
声
案
内
に
従
っ
て
「
１
」
を
選
択

◆
面
接
に
よ
る
個
別
の
相
談
の
予
約
は

音
声
案
内
に
従
っ
て
「
２
」
を
選
択

【税務研修会のご案内】
１．2019 年分　年末調整のしかた
２．消費税軽減税率制度について

◆日　時　11 月 18 日（月）
　　　　　13 時 30 分～ 16 時 30 分
◆場　所　保健福祉センターなわ
◆問い合わせ先
　公益社団法人　米子法人会

☎０８５９- ３２- ６６１６

　

航
空
自
衛
隊
西
部
航
空
音
楽
隊
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。
入
場
無
料
。

た
だ
し
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

◆
日
時　

11
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　

14
時
～
16
時
（
開
場
13
時
）

◆
場
所　

米
子
市
公
会
堂

◆
入
場
整
理
券
取
扱
い
場
所

自
衛
隊
米
子
地
域
事
務
所
・
米
子
市
公

会
堂
・
米
子
市
文
化
ホ
ー
ル
・
西
部
地

区
各
市
町
村
役
場
・
自
衛
隊
基
地
・
自

衛
隊
駐
屯
地

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
米
子
地
域
事
務
所

☎
０
８
５
９
‐
33
‐
２
４
４
０

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

in
米
子

カウンセラーによる
『こころの相談会』＆
『ひきこもりからの回復』
ＤＶＤ上映会

　産業カウンセラーが、気になっている
悩みや、困りごとなどをお聴きします。
また、同日は『ひきこもりからの回復』
の DVD を上映します。

★カウンセラーによる『こころの相談会』
◆日時　11 月 23 日（土・祝）
　　　　9 時 30 分～ 16 時

　対面相談で一人 1 時間まで。秘密は
厳守します。

★ DVD 上映『ひきこもりからの回復』
（NHK 厚生文化事業団福祉ビデオライ
ブラリー）

◦「私がひきこもった理由
～回復へのヒントを探る」

　　　9 時 40 分～ 11 時 40 分
◦「我が子がひきこもったとき

～家族の役割と支援」
　　　13 時 15 分～ 14 時 45 分
◆場所　米子コンベンションセンター３階
◆対象　どなたでも
◆料金　無料
　※相談会のみ予約が必要です。

◆問い合わせ先
	 ライフサポートセンターとっとり

☎０１２０- ８２- ５８５８
FAX ０８５７- ３２- ５４５４


