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涯
学
習
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会
か
ら

Sport in Life
 　

　
　

〜
生
活
の
中
に
ス
ポ
ー
ツ
を
〜

『
ス
ポ
ー
ツ　

イ
ン　

ラ
イ
フ
』っ
て
？

　

ス
ポ
ー
ツ
庁
が
大
会
の
レ
ガ
シ
ー
と

し
て
推
進
す
る
、
生
活
の
中
に
自
然
と

ス
ポ
ー
ツ
が
取
り
込
ま
れ
て
い
る
、
ス

ポ
ー
ツ
を
行
う
こ
と
が
生
活
習
慣
の
一

部
に
な
っ
て
い
る
、
そ
ん
な
姿
を
目
指

す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
こ
と
で
す
。

　

競
技
性
の
高
い
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
は

な
く
、
散
歩
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
、
ヨ
ガ
、

ダ
ン
ス
な
ど
、
健
康
維
持
や
仲
間
と
の

交
流
、
様
々
な
目
的
で
行
わ
れ
て
い
る

身
体
活
動
全
て
を
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、

多
く
の
方
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
社
会

を
目
指
す
取
り
組
み
で
す
。
皆
さ
ん
も

ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

２
月
２
日
に
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な
わ

で
、
第
15
回
大
山
町
生
涯
学
習
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
町
内
外
か
ら
１
０
０
人
以
上
の

参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

第
1
部
は
、
株
式
会
社
Ｓ
Ｃ
鳥
取
代
表
取

締
役
ゼ
ネ
ラ
ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
岡
野
雅
行

さ
ん
に
よ
る
「
逆
境
は
成
長
の
チ
ャ
ン
ス
」

と
題
し
て
の
講
演
会
で
し
た
。

　　

岡
野
さ
ん
に
は
、
自
ら
部
員
を
募
っ
て

サ
ッ
カ
ー
部
を
再
生
さ
せ
た
高
校
時
代
か

ら
、
ガ
イ
ナ
ー
レ
鳥
取
の
Ｇ
Ｍ
に
就
任
し
、

日
々
忙
し
く
走
り
回
っ
て
い
る
現
在
に
至
る

ま
で
の
道
程
を
、
笑
い
を
交
え
な
が
ら
お
話

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

岡
野
さ
ん
が
決
勝
ゴ
ー
ル
を
決
め
て
日
本

を
初
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
出
場
に
導
い
た

「
ジ
ョ
ホ
ー
ル
バ
ル
の
歓
喜
」
と
し
て
有
名

な
１
９
９
８
年
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

ア
ジ
ア
予
選
大
会
に
関
し
、
試
合
に
臨
む
日

本
代
表
選
手
の
想
像
を
絶
す
る
精
神
状
態
な

ど
、
今
だ
か
ら
語
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い

う
話
に
来
場
者
は
惹
き
つ
け
ら
れ
、
講
演
を

通
じ
て
「
逃
げ
ず
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
続
け
る

こ
と
」
の
大
切
さ
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　

第
２
部
で
は
、
岡
野
さ
ん
に
加
え
て
、
株

式
会
社
カ
ー
ブ
ス
ジ
ャ
パ
ン
代
表
取
締
役

会
長
の
増
本
岳
さ
ん
、
鳥
取
県
地
域
づ
く
り

推
進
部
ス
ポ
ー
ツ
振
興
監
の
小
西
慎
太
郎

さ
ん
、
竹
口
町
長
の
４
名
で
「Sport　

in　

Life

～
生
活
の
中
に
ス
ポ
ー
ツ
を
～
」
と
題

し
て
、ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

日
常
生
活
に
ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
を
取
り
入

れ
る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
が
ど
の
よ
う
な

こ
と
が
で
き
る
の
か
、
な
ど
に
つ
い
て
ト
ー

ク
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

登
壇
者
か
ら
は
、「
友
達
を
誘
っ
て
、
一

緒
に
軽
い
運
動
か
ら
始
め
る
こ
と
」、「
日
常

生
活
の
中
で
何
を
す
る
と
き
も
、
ど
こ
の
筋

肉
を
使
っ
て
い
る
の
か
を
意
識
し
て
体
を
動

か
す
こ
と
」
が
大
切
で
あ
り
、「
一
人
で
は

な
く
、
誰
か
と
一
緒
に
、
あ
る
い
は
仲
間
た

ち
と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
す
る
こ
と
が
よ

り
効
果
的
で
あ
る
こ
と
」
な
ど
、
生
活
の
中

に
ス
ポ
ー
ツ
・
運
動
を
取
り
入
れ
る
べ
き
た

く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
や
長
続
き
の
コ
ツ
を
話
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
何
か
運
動
を
し
な
い

と
い
け
な
い
な
と
思
っ
た
」「
仲
間
を
誘
っ

て
筋
ト
レ
を
し
た
い
」
な
ど
の
声
や
体
を
動

か
す
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た
と
い

う
声
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
東
京
大
会
を
迎
え
ま
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
イ
ヤ
ー
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
町
と
し
て

も
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
活
動
や
総
合
型
地

▲講演する岡野雅行さん

▲４人によるトークセッション

域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
・
ス
ポ
ー
ツ
し
ょ
い
大

山
を
中
心
に
、
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
そ
し
て
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
仲
間
づ
く
り
・
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
生
活
に
ス
ポ
ー
ツ
を
取
り
入

れ
て
生
き
生
き
と
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

（
社
会
教
育
課	

生
涯
学
習
室
）


