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宗茂プロフィール
　1953 年大分県生まれ。モントリオール ､モス

クワ ､ロサンゼルスの３大会五輪日本代表。

　自己記録は 1978 年の別府大分毎日マラソン

で、当時の世界歴代２位、日本人では初めて２時

間 10 分を切る２時間９分５秒６。1985 年の北

京国際マラソンでは双子の弟、猛（たけし）と兄

弟同タイムで兄、茂が優勝。国際マラソンでの兄

弟１・２位独占は世界初の快挙であった。

　現役引退後、旭化成陸上部の監督に就任し、森

下広一、川嶋伸次の五輪代表選手をはじめ、多く

の選手を育てたことでも知られる。

　現在は九州保健福祉大学の客員教授として活躍

するかたわら、駅伝、マラソン大会の解説者とし

て活躍している。

宗  茂講演会

「陸上を通じての今の自分」

《と　き》 ５月１９日（土）午後５時から

《ところ》 保健福祉センターなわ 多目的ホール 

～お問い合わせ先～

名和マラソンフェスタ大会事務局

〒６８９－３２１１

大山町御来屋２６３－１

大山町教育委員会社会教育課内

   ☎０８５９－５４－５２１２

FAX ０８５９－５４－５２１７

入場無料

主催：大山町・大山町体育協会

お誘いあわせて

ご参加ください！


