
開催スケジュール

受付時間 9:00 – 17:00

8月1日 (金) 受付開始

日程 時間 場所 講座内容

9/2 10:00〜11:00 大山公民館 マイナポータルを活用しよう

9/2 11:15〜12:15 大山公民館 スマートフォンで年金の情報を確認しよう
（ねんきんネット）

9/16 10:00〜11:00 大山公民館 ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを
確認しよう

9/16 11:15〜12:15 大山公民館 浸水ナビを使って水害シミュレーションを見てみよう

9/16 13:30〜14:30 名和公民館 マイナポータルを活用しよう

9/16 14:45〜15:45 名和公民館 スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう

9/22 10:00〜11:00 中山公民館 マイナポータルを活用しよう

9/22 11:15〜12:15 中山公民館 マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう・公
金受取口座の登録をしよう

9/22 13:30〜14:30 中山公民館 地理院地図を使って身近な土地の情報を知ろう

9/30 13:30〜14:30 名和公民館 ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを
確認しよう

9/30 14:45〜15:45 名和公民館 浸水ナビを使って水害シミュレーションを見てみよう

電話 0859-54-2688

名和公民館
お申込み
問い合わせ

初心者でも安心してスマホの活用方法を学べる講習会です。

実際に体験しながら一緒に学びませんか？

お住いの近くの会場で受講することが可能です。

電話 0859-53-3003

大山公民館

電話 0858-58-2334

中山公民館

10/6 13:30〜14:30 名和公民館 オンライン診療を使ってみよう

10/6 14:45〜15:45 名和公民館 全国版救急受診アプリ（Ｑ助）で病気やけがの緊急度を
判定しよう

参加の申し込みは

各公民館に

ご連絡ください



講座別持ち物 一覧

講座名 スマートフォン以外の持ち物

マイナポータルを活用しよう マイナンバーカード、利用者証明用
電子証明書のパスワード(数字４桁)

マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう・公金
受取口座の登録をしよう

マイナンバーカード、利用者証明用
電子証明書のパスワード(数字４桁)、

銀行口座番号(通帳)(任意)

スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう マイナンバーカード、券面事項入力補助用の
パスワード(数字４桁)、

利用者証明用電子証明書のパスワード
(数字４桁)

オンライン診療を使ってみよう 健康保険証(任意)、
クレジットカード(任意)

スマートフォンで年金の情報を確認しよう
（ねんきんネット）

マイナンバーカード、利用者証明用
電子証明書のパスワード(数字４桁)

スマートフォンをお持ちの方は、ご持参ください。
ご持参ない場合でもスマートフォンのお貸出しは可能です。

どなたでもご参加ください！

10/21 13:30〜14:30 名和公民館 スマートフォンで年金の情報を確認しよう
（ねんきんネット）

10/21 14:45〜15:45 名和公民館 デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインター
ネットを楽しもう

10/31 10:00〜11:00 中山公民館 デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインター
ネットを楽しもう

10/31 11:15〜12:15 中山公民館 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

10/31 13:30〜14:30 中山公民館 スマートフォンで年金の情報を確認しよう
（ねんきんネット）

11/4 10:00〜11:00 大山公民館 生成AIを使ってみよう

11/4 11:15〜12:15 大山公民館 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

11/4 13:30〜14:30 名和公民館 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

11/4 14:45〜15:45 名和公民館 生成AIを使ってみよう

11/18 10:00〜11:00 大山公民館 オンライン診療を使ってみよう

11/18 11:15〜12:15 大山公民館 全国版救急受診アプリ（Ｑ助）で病気やけがの緊急度を判
定しよう

11/28 10:00〜11:00 中山公民館 スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう

11/28 11:15〜12:15 中山公民館 生成AIを使ってみよう


	スライド 1
	スライド 2

