
 今年度も残すところあと 1 ヶ月。 

4 月から入園のお友達もおられます。 

子育て支援センターで子どもも大人も友達の輪を広げ 

いっぱい思い出を作ってくださいね☆ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
    1 

親子マッサージ 
10：00～11：00 
子育て支援センターなかやま 

2 
どよう子育て支援センター 

９：００～１２：００ 

子育て支援センターだいせん 

3 

4 

おはなしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターなかやま 

5 

ファミサポ交流会 

講習会「幼児安全法」 
9：30～11：30 
ふれあい会館 

6 

エコバッグ作り 
9：30～11：00 
子育て支援センターだいせん 

7 

 

 

1.6 歳・3 歳児健診 
13：00～ 
保健福祉センターなわ 

8 

親子でクリニカル 

アート講座 
１０：００～11：30 
子育て支援センターなわ 

9 
どよう子育て支援センター 

９：００～１２：００ 

子育て支援センターなわ 

10 

11 

なかよしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターなわ 

12 13 

おはなしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターだいせん 

14 

すくすくタイム 
10：00～11：30 
子育て支援センターなかやま 

15 

 

 

乳幼児健診 
13：00～ 
保健福祉センターなわ 

16 
どよう子育て支援センター 

９：００～１２：００ 

子育て支援センターなかやま 

17 

18 

おはなしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターなわ 

19 

なかよしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターなかやま 

20 

春分の日 

21 

なかよしひろば 
10：00～11：00 
子育て支援センターだいせん 

22 23 
どよう子育て支援センター 

９：００～１２：００ 

子育て支援センターだいせん 

24 

25 26 27 28 29 30 
どよう子育て支援センター 

9：00～12：00 

子育て支援センターなわ 

31 

       

 2024 年3 月 

子育て支援センターなかやま （中山みどりの森保育園内）  0858-58-6062 

子育て支援センターなわ    （ふれあい会館）         0859-54-2395 

子育て支援センターだいせん （大山きゃらぼく保育園内）   0859-53-1157 

【 問い合わせ先 】 

大山町役場 こども課  すくすく おやこ ステーション 

（保健福祉センターなわ内）     ０８５９－５４－５２０５ 

フリーマーケットにお越しいただきありがとうございました 

みんなおいでよ!フリーマーケット 

ｉｎ 保健福祉センターなわ 



 

《 なかよしひろば 》 

 

 3 月のなかよしひろばは「お楽しみ会」を行

います。最後にティータイムもありますよ♪ 

みんなでゆったりお話しながら、楽しいひと

時を過ごしましょう(^^♪ 

  

●日にち 3 月 11 日(月) 

       子育て支援センターなわ 

●日にち ３月 19 日(火) 

       子育て支援センターなかやま 

●日にち ３月 21 日(木) 

       子育て支援センターだいせん 

●時 間  １０：００～11：00 

●内 容  お楽しみ会 

●持ち物  お茶、各自必要なもの 

《 エコバッグ作り 》 

～子育てサークルだいせん～ 

 

 今年度、最後のサークルだいせん主催行事です。 

布用のスタンプやペンを使って、手形・足形を押し

たり好きな絵を書いたりして、オリジナルエコバッ

グを作ります。世界に一つだけの素敵なバッグを作

りましょう。 

 

●日 時 ３月６日(水)9：30～11：00 

●場 所 子育て支援センターだいせん 

●定 員 8 組 

●持ち物 お茶、各自必要なもの 

※汚れてもいい服でお越しください。 

  あらかじめデザインを考えておかれることをおすすめ 

  します。子育て支援センターだいせんに手形アートの 

  本がありますので、ご希望の方は職員に声をかけて 

  ください。 

《親子でクリニカルアート講座》 

～子育てサークルなわ～ 

 

シールと食紅絵の具を使ってミニ屛風仕立ての

作品を仕上げます。 

うまい下手にとらわれず、親子で心を通わせな

がらアートを楽しんでみましょう。 

絵が得意でない方も大歓迎です♪            

 

●日  時  3 月8日（金） 

１０：００～１１：３０ 

●場  所  子育て支援センターなわ 

●定 員   8 組 

※１人でお座りが出来るお子さん 

からが対象です。 

●講 師  井澤 ゆうか さん 

   （臨床美術士・クリニカルアート鳥ト曇代表） 

●持ち物 お茶、汚れてもいい服装（長袖エプロ

ンやスモックなど）、各自必要な物 

《 親子マッサージ 》 

～子育て支援センターなかやま～ 

 

アロマセラピストの砺波さんにマッサージの

コツを習って親子でリフレッシュしませんか？

ベビーオイルで赤ちゃんの全身マッサージと 

ママもセルフケアで！ 

 

●日 時 3 月 1 日（金）10：00～11：00 

●場 所 子育て支援センターなかやま 

●定 員 8 組 

●講 師 砺波 ちかこ さん 

●持ち物 普段使用しているベビーオイル 

バスタオル、お茶、各自必要なもの 

※オイルをお持ちでない方はこちらで 

植物由来のキャリアオイルを準備します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 すくすくタイム 》 

毎月１回、各子育て支援センターで行う相談

事業です。すくすくサポーターや相談スタッフ

がお待ちしています。 母子健康手帳とバスタ

オル１枚を持ってお出かけください。 

 

●日  時 3 月１4日（木） 

１０：００～１１：３０ 

●場  所 子育て支援センターなかやま 

●内  容 

 ・赤ちゃんの計測 

 ・母子健康相談(授乳、卒乳、発達相談等） 

 ・栄養相談（離乳食、幼児食等） 

 ・子育て相談（しつけ、あそび方等） 

～スタッフ～ 

 保健師、助産師、栄養士、 

保育士、司書 

 

《 おはなしひろば 》 

絵本を通して心のふれあうひとときを過ご

しませんか？ 

3 月は『春を呼ぶおはなし会』です。 

お子さんやみなさんと一緒に楽しみましょう。 

 

●日にち 3 月 4 日（月）  

       子育て支援センターなかやま 

●日にち 3 月 13 日（水） 

       子育て支援センターだいせん 

●日にち 3 月 18 日（月） 

       子育て支援センターなわ 

●時  間 １０：００～１１：００       

●内  容  絵本の読み聞かせ、わらべうた 

●講  師  こども課 土橋司書 

    ※絵本貸出もあります 

 

 

 

           

                                                          

要予約 

要予約 

要予約 

日時  4 月 25 日(木) 10：00～11：00 

場所  保健福祉センターなわ 

Ｗｅｌｃｏｍｅ交流会 


